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共催 （財）長野県体育協会・長野県体操協会

令和8年度　新人体育大会　体操競技　実施要項

大会名 令和８年度　長野県高等学校新人体育大会体操競技大会　中信大会

主催 中信高等学校体育連盟・南信高等学校体育連盟・長野県教育委員会

後援

主管 中・南信高等学校体育連盟体操専門部　県高等学校体育連盟体操専門部

期日 令和８年１０月３日（土）

7 会場
塩尻志学館高校　大体育館

8 日程

開会式 午前９時３０分～

競技 女子１０時２０分～、男子１３時００分～

閉会式 １５時２０分～

9

参加資格

（県新人

大会参加

資格に準

ずる）

競技団体規定等による

資格

特になし

専門部の特例

13 競技方法

(１) 男子種目 ゆか・あん馬・つり輪・跳馬・平行棒・鉄棒

(２) 女子種目 跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか

特になし

10 参加制限

男女共団体1校1チーム個人10名以内　

参加料 ５００円/１人

12 競技規則

・日本体操協会競技規則及び採点規則による。

・参加選手は学校を示す標識（マーク）をつけて出場すること。

・ゼッケンはプログラム通り学校で準備する。

（更紙１／４の白布に、男子－黒字・女子－赤字）

15
上位大会

への出場

正式大会名 長野県高等学校新人体育大会

問合せ先 専門委員長 渡辺　玄（大町岳陽高校）0261-22-0024

表彰 (１) 団体･個人・種目別それぞれ男女各３位までに賞状を授与する。

16 その他


